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1. Обща характеристика на здравното осигуряване  

Целта на здравноосигурителната система е предоставянето на 

качествена медицинска помощ на населението. За гарантиране на 

качеството са въведени редица инструменти, като медицински стандарти, 

клинични пътеки, диагностично-терапевтични протоколи и фишове за 

здравни грижи, акредитация и други. Националната система за 

здравеопазване е изградена на три нива1:  

• Национално – обхваща територията и населението на цялата страна;  

• Областно – обхваща територията и населението на една  

• Общинско – обхваща територията и населението на една община 

Управлението и координацията в системата се осъществява на 

национално ниво от министъра на здравеопазването, който е едноличен 

орган на държавната власт отговорен за здравеопазването. На областно ниво 

управлението и координацията се осъществява от директора на Районен 

център по здравеопазване (РЦЗ), който е териториален орган на 

Министерство на здравеопазването, а на общинско ниво – от началника на 

общинското управление по здравеопазване. Извън изброената 

администрация, която представлява държавната и общинските здравни 

власти. В българската система на здравеопазване съществуват и други 

институции и структури, които се занимават с финансиране на 

здравеопазването, оказване на медицинска помощ и дейности свързани с 

общественото здравеопазване. Това са: 

• Национална здравноосигурителна каса, която е създадена със 

специален закон с предмет на дейност – осъществяване на задължителното 

здравно осигуряване в Република България, което представлява система за 

 
1 Мръчков, В. Осигурително право, изд.Сиби 2010 г. – V-то изд. 


