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ПСИХОЛОГИЧНОТО ПОЗНАНИЕ ПРЕДОСТАВЯ ПЕРСПЕКТИВА 

ЗА ЧОВЕШКО ЩАСТИЕ, ЗАЩОТО …. 

 

Живеем в свят, изпълнен с болка и страдание, и място, което не 

предоставя равни възможности за всички. Психологичното знание ме прави 

щастлива, защото е инструмент за реализиране на моята мечта и неговата 

сила е да бъде катализатор на промяна. А тя е да използвам уникалния си 

набор от умения, способности, ресурси и знания по начин, който да увеличи 

равенството и привилегиите за всички. 

Обичам да работя с децата към НПО и посещавам различни домове за 

сираци. Виждам много болка в очите на децата, защото те са били 

принудени да напуснат своя дом, без никаква допълнителна помощ или 

подкрепа. Поради тази причина считам, че след като натрупам няколко 

години трудов стаж, опознавайки още повече принципите на психологията, 

искам да създам своя собствена организация с нестопанска цел, която да 

подпомага млади хора, израснали в приемни семейства или домове за 

сираци. След като навършат осемнадесет години, правителството вече няма 

да им оказва помощ. Искам да им осигуря допълнителните умения и услуги, 

от които се нуждаят и по този начин да има дам емоционална подкрепа, 

която те могат да нямат. 

Невероятните мои житейски ситуации ме мотивираха да се потопя в 

моите уроци по психология и да се доближа до моята цел. Признавам, че 

качеството на моя собствен живот е дълбоко подсилено от саморефлексията, 

безценен урок за това как да се учим от страданията и да стигнем до едно 

по-дълбоко разбиране за това коя съм аз, ме насърчава да се опитам да бъда 

катализатор за този вид промяна в живота на другите. Аз съм мотивирана да 

давам възможност на хората да се чувстват достатъчно уверени в това кои 

са те. 


