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Въведение 

Терминът „социална политика“ индикира набор от публични политики, 

имащи за цел осигуряването на социална закрила и благосъстояние. От 

академична гледна точка, със същият термин се обозначава 

мултидисциплинарна област, която използва концепции и методи, 

принадлежащи към икономиката, политологията, социологията, социалното 

подпомагане, психологията, мениджмънта, философията и правото.  

Социалните политики изучават феномени извън правителствените 

действия и политики: освен социалните услуги, политиката проучва широк 

спектър от социални и икономически явления, свързани с индивидуалното, 

семейното или общностното благосъстояние. Следователно, трите основни 

области, представляващи интерес при изучаване на социалната политика 

включват: 

- Административни практики и политики за социални услуги, 

включително медицински услуги, социално осигуряване, 

образование, заетост и професионално обучение, обществени 

услуги, жилищно настаняване; 

- Социални проблеми, включително престъпност, безработица, 

психично здраве, застаряване на населението; 

- Дискриминация и недостатъци на основата на раса, етническа група, 

бедност и икономическо неравенство. 

Ефективната система за социална закрила е не само морално и 

политическо изискване, но и икономическо. Поляризацията на обществото 

между богати и бедни е органичен феномен, специфичен за обществата, 

които се основават на частната собственост. Социалната закрила се развива 

на базата на няколко аспекта: 


