PABPABOTBAHE HA ITPOI'PAMA 3A PASBUTHUE HA
CIIOPTA 3A BCUYKH HA PETUOHAJIHO (OBIIIMHCKO) HUBO 3A
HEPHUO/ OT 1 T'OJAUHA.

1. HAUMEHOBAHHUE HA TTPOI'PAMATA - ,,CniopTHa KyJTypa

U 31paBe”

2. COOMAJIHA OBOCHOBKA 3A HEOBXOAMMOCTTA OT
INPUJIOXKEHHUETO HA ITOJAOBHA ITPOI'PAMA.

CropTbT ¥ (hU3HUYECKaTa aKTUBHOCT 32 >KU3HEHOBAXKHU 3a 3[[PaBETO U
onarocwcrostaueto. [lomxoasmmre GpopMu Ha cropT U (U3NYECKa aKTHBHOCT
MOTaT J]a UTPAsAT CHIIECTBEHA POJISl B MIPEBEHIIUATA M M3JIEKyBAHETO HA BOJEIIN
He3apa3Hu Ooinect. MMa eMIHpUYHU pPE3yNTaTH, KOUTO CBHIETEICTBAT, Ye
penoBHaTa (pU3MYECKa aKTUBHOCT MPEAOCTaBs peanla (pU3ndecku, COIUATHU U
MEHTAJTHH TOJI3U. AKTHBHOTO y4YacTHE CHIIO € B MPSIKO B3aUMOJICHCTBHE CHC
CTpaTeruu 3a MmojJoOpsiBaHEe Ha XPAHHUTEIHUS PEXHUM Ha TOAPACTBAIINTE, BOIU
10 HaMalsBaHE Ha 3aBUCUMOCTTAa OT TIOTIOH, QJIKOXOJN ¥ HapKOTHIH U
nonoopsiBa  PyHKIMOHANHUTE crocoOHocTu. CrnepoBarenHo, (¢u3HyYecKara
aKTHBHOCT € e(EeKTHBEH METOJ 3a TPEBCHIUS Ha 3a00sIBaHMS KaKTO 3a
OTICITHUTE JIMIIA, TaKa M 3a IeJId PETHOHU — Ha OOIIECTBEHOTO 3/paBe KaTo

S10.

[IpoGnemuTe ¢ He3zapa3HuTe OO0JIECTH KaTo pak, OUabeT UM XPOHUYHA
pecnupaTtopHa HEIOCTaThYHO C€ yBelnuaBaT B 1enus cBAT. [lo oueHku Ha
CeToBHaTa 3[[paBHA OpraHu3alisi CMbPTHOCTTA U 3ary0arta Ha ClIOCOOHOCTU OT
Te3u Oosiectd uma sl ot 60 % OT BCUUKM CMBPTHHU ciiydau. ToBa 4uCIO ce

odakBa aa HapacHe 10 73% mo 2020r.

3. IEJ U ITOAUEJIN HA ITPOI'PAMATA.



