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УВОД 

 

Социална защита се определя като широка гама от обществени, а 

понякога и частни инструменти за справяне с предизвикателствата на 

бедността, уязвимостта и социалното изключване. Все по-често, мерки за 

социална защита се използват за намаляване на уязвимости, като те се 

случват в целия жизнен цикъл на човек с оглед поддържане на правата на 

хората и за предоставяне на ползи за бедните и за приобщаващия 

икономически растеж чрез изграждане на човешки капитал и даване на 

възможност на бедните хора да повишат своето участие в икономически 

продуктивни дейности. Инструментите на социална защита включват 

редица осигурителни и не-осигурителни схеми и понятието обхваща набор 

от механизми за намаляване на бедността, като парични трансфери, 

осигурителни схеми, програми за улесняване на достъпа до социални 

услуги и свързаните с тях мерки за развитие или финансово включване. 

Тези услуги могат да бъдат предоставени на физически лица, домакинства 

и, в някои случаи, цели общности. Тези услуги, когато се интегрират с 

други допълващи инициативи за развитие, имат положителни въздействия 

върху бедността, уязвимостта и социалното изключване. 

Системата за социална защита е политика и законодателна рамка за 

социална защита, включваща и набор от специфични програми за социална 

защита и съответните им механизми за изпълнение.  

"Систематизацията" представлява идеята, че инструментите за 

социална защита могат да бъдат интегрирани в една по-цялостна система 

на политики и програми, които не само се справят с бедността и 

уязвимостта през целия жизнен цикъл, но също така увеличават ползите за 

бедните, водят до приобщаващ икономически растеж и социално развитие. 

Систематизацията вменява социалната защита в по-широките рамки за 

развитие, което позволява на други социални и икономически сектори да 


