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B cneunnanusupanaTa Hay4yHa JUTEpATypa Pa3iM4yHUTE THJIKYBAHHUS OTHOCHO CBHIIHOCTTAa Ha
NCUXWYHUS (PEHOMEH BHOOpaKEHHE ca MOBEYe OT TEPMHHOJIOTUYCH XapaKTep, OTKOJKOTO IO
CBILECTBO.

Cnopen I'. ITupvoB u JI. JleceB BBOOpaxeHHETO € ,,[TO3HABATENICH IMCUXHYEH TMPOIEC Ha
Ch3JaBaHe Ha HOBU 00pa3u M WUACH MOCPEICTBOM MHCICHETO Ta OCHOBAaTa Ha THHAI OIHUT
cBOeoOpazHa ¢opma Ha OTpa3siBaHE ICHCTBUTEIHOCTTA, MPU KOETO C€ MpeoOpa3yBaT HaJIMYHU
NPEJICTABH U MOHATHUS U CE€ U3TPaXAaT HOBH 00pa3u M UJIEH, pealln3Upally Ce B IPaKTHKATA.

B u3noxeHus uuTaT ce 04epTaBatr HAKOJIKO XapaKTEPHU MOMEHTA, 3acily>KaBallli BHUMaHHE:

[IepBo. BboOpaxkeHueTro ce mpuemMa 3a TO3HABATEJIEH IICUXWuYeH mporec. Kakro e
MPOCIEANM MO-HATaThK, Ta3W TPAKTOBKA C€ M3MOJ3Ba OT peaula Ipyru aBTopu. [Ipuuncnssanero Ha
BHOOPAKEHUETO KbM KOTHUTHUBHUTE IICUXHUYHU IPOLECH HM3UCKBA I10-33/1bJ100YEHO NPOHUKBAHE B
HEroBaTa CBIIHOCT 3a pa3KpHBaHE Ha CBIIECTBEHUTE MY BpPB3KM M 3aBUCUMOCTH C OCTAaHAJIUTE
paBHUINA OT HepapXU4yHaTa CTPYKTypa Ha ICUXUYHA OpraHu3alysl U peaanu3ausl.

Bropo. Kato nporiec Ha cb3aaBane Ha HOBU 00pa3u U UJeH BbOOPAXKEHUETO € TSICHO CBBbP3aHO
C MHUCJICHETO U C€ OCHOBaBa Ha MUHAJ OoNUT. TyK ce mojuepTaBa siBHaTa BPb3Ka HAa BOOPAKEHUETO C
JIBE€ OT paBHMILATA HA ICHXWYHA peaJin3allys: Ha MHUCIIEHETO U MaMeTTa. SIBHO e, obaue, ye ocTaBa
OTKPHUT BBIIPOCA CIIE] KaTO MUCJIEHE M300II0 HSIMa, KOM OT OCHOBHHTE MHCIOBHH OTEpAIlMd M KOU
HETOBU (PYHKIIMU MPSIKO WIM KOCBEHO JETEPMUHHUPAT TO3U MPOIIEC HA Ch3/1aBaHE Ha
HOBH 00pa3zu? Ho MUHAN OMHUT ce ChIBpPXKa U B PABHUILETO HA KPATKOBPEMEHHATa ONepaTUBHA MaMeET.
O3HayaBa JM TOBa, Y€ M OT TOBA PABHUIIE MHUCIIEHETO € B ChCTOSIHME Ja 4epnu MHpopMalus U Ja
moJiomMara rmpotieca ,,cb3/1aBaHe Ha HOBU 00pa3u Ha HUBO BhOOpaxeHue?

Tpero. Kato cBoeoOpa3na ¢opma 3a oTpassiBaHe Ha JCHCTBUTEIHOCTTAa BHOOPAKEHUETO € B
npsika Bpb3Ka W C mporeca ,npexacrasHe”. [loguepraBa ce, 4ye MNPaKTUYECKOTO 3HAYEHUE Ha
BHOOPAKEHUETO € B TOBA, Y€ CH3JaJICHUTE HOBU 00pa3u M HJEH, upe3 TpaHCPOopMHUpaHE HA HATUYHU
00pa3u-mpecTaBu U MOHATHUS, C€ M3MOJ3BAT BIOCIEACTBUE B KUBOTA HA JIMYHOCTTA U OOIIECTBOTO
MO0JT pa3InYHA (HOPMHU.

UersbpTO. SIBHO €, ye ciies] KaTOo BHOOPaKEHUETO Ch3AaBa HOBUTE OOpa3u € MOMOIITA Ha
MUCJICHETO, I0JI3Ba O0pa3UTe OT €TaXHUTE Ha MaMEeTTa, a TaKa CHIIO MOJOXKHUTEIHO KOpenupa U C
npoleca NpeJCcTaBsiHe, TO U HETrOBOTO pas3riiekJaHe KaTo Ipolec TpsOBa Ja ce U3BBPIIBA OTKHM
HEroBaTa OTHOCHUTEIHA CAaMOCTOSITETHOCT.

B ananu3upaHoTo ompejesieHHe 3a CBIIHOCTTa Ha BHbOOpPAKEHHETO HE CE CIIOMEHaBa 3a
Bpb3KaTa C BB3NPHUATHETO KaTO CETHBHO PABHUIIE HAa MCUXUYHA JEHHOCT, HO TOBa c€ Mojpaz0upa,
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