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Права и свободи на личността. Същност. Свободата и правовата 

държава. Видове права на човека 

 

По своята същност човешките права са всички онези изконни права, които 

притежават хората и които не зависят от техния пол, религия, език, национален и 

етнически произход, раса или друг статус.
1
 Това са права, които много общества 

извоюват с цената на революции и кръвопролития. В основата на човешките права е 

свободата. В името на нея много общества са дали хиляди жертви, за да може днес 

да бъдат свободни, а техните граждани да имат достъп до всички ресурси на това 

общество, да не се страхуват да бъдат различни, да бъдат представители на 

малцинство или просто да бъдат различни от общоприетия стандарт.  

 Всички хора имат равни права, поради самата си принадлежност към 

човечеството.
2
 Тези права могат да съществуват като естествени или законови права 

както в националното, така и в международното право.
3
 Тъй като човешките права 

обхващат много различни области от съвместното човешко съществуване, е 

необходимо те да бъдат поделени в няколко групи: 

• Личностни права 

Към тази група спадат права, които се грижат за това, човекът като такъв да 

бъде защитен от посегателства и неговото човешко достойнство да остане 

неприкосновено. Пример за това е правото на живот, което създава основата на 

всички други права, и правото на свободно развитие на личността. Личностните 

права образуват ядрото на човешките права, срещат се ги във всички документи, 

регламентиращи човешките права. 

• Политически и граждански  права 

Редом с личностните политическите и гражданските права образуват една 

втора група. Те гарантират, че всеки човек може безпрепятствано да участва в 

политическия живот в рамките на своята общност, без да има страх от 

несправедливо наказание. Тук голяма роля играе правото на свобода на мнението и 

печата, защото тук се отразяват позициите на хората спрямо тяхното правителство и 
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