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Въведение 

 
Здравната политика се разглежда като неотменима част на социалната политика. 

Основната цел на здравната политика е постигането на здравна сигурност на 

обществото. Здравната сигурност е решаващ фактор за качеството на живота в дадено 

общество. Здравната сигурност на обществото е система от норми,институции, дейност 

и отношения, целенасочени към максимално възможна равнопоставеност в шансовете 

на гражданите за гарантиране на тяхното здраве, съответно до достъпа им до здравни 

услуги с високо качество. Здравната политика е система от дългосрочни официални 

решения за опазване на здравето, чрез които се оценява доколко многобройните 

дейности и инициативи, свързани със здравето са приемливи относно преследваните 

цели и средства за осъществяването им. Една от тези инициативи именно е така 

наречената здравна реформа. 

През последните 23 години здравната реформа в България преминава продължителен, 

сложен и повлиян от редица вътрешни и външни фактори път на развитие. Извършени 

са редица необходими промени, поставени са основите за изграждане на принципно 

нова здравна система. Към началото на 1990 г. са налице три основни причини, които 

извеждат на преден план необходимостта от реформа в здравния сектор: 

- лошо и влошаващо се здравно състояние на нацията; 

- понижаване на организационното състояние и капацитета на здравната система; 

- изразено несъответствие между съществуващия тогава обществен статут и 

отношения на здравната система и радикално променящите се политически, 

икономически и социални условия в България. 

Посочените причини пораждат определени проблеми, които предизвикват 

потребността от реформиране на здравната система, за да се преустанови влошаването 

на здравето на нацията и да се създадат предпоставки за неговото подобряване; да се 

преустанови възпроизвеждането на съществуващата здравна система като се изгради 

нова - съобразена със здравните потребности и условията и възможностите на страната 

ни; да се развие здравната система съобразно демократичните промени и новите 

икономически отношения и съвременните принципи и стандарти на здравеопазването. 

Ето защо в следващите редове ще обърнем по-особено внимание на насоките на 

здравната политика до днес в процеса на реформа. 

 

 


