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Човешката мотивация 

 

Какво е мотивацията? 

Мотивацията се дефинира, като всички онези 

вътрешноустремени състояния, описани като желания, стремежи и 

т.н. Вътрешното състояние е това, коeто активира или подтиква към 

извършването да дадено действие. От гледна точка на мениджъра 

един мотивиран човек може да бъде описан по следния начин: 

� той работи упорито; 

� той поддържа постоянен висок темп на работа; 

� поведението на този човек е насочено към важни цели. 


