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Нека първо обясним какво представляват 

спа процедурите – това са различни по вид 

дейности спомагащи за добрия тонус, 

максимален релакс и отпускане на тялото. Те 

могат да бъдат във всякакъв вид като кални могат да бъдат във всякакъв вид като кални 

бани, шоколадови масажи, ароматерапия и 

други. По този начин човек се ободрява 

физически и психически и е готов за нови 

приключения.


